KPO Tréninkova Tour 2024 - 10. etapa: Davle - Zbraslav - 11,75 km verze vysledkl 2024-010-2

prijmeni jméno tym rocnik cas km/h  bodd D1 D2 tym ucast bodu

1 |Vagner Marek Vagnerteam 1989 | 15:16,0 | 46,2 | 51 - - 1 |TTT 3 138
2 |Hosnedl Marek Café Racers 1991 | 15:27,0 | 45,6 | 49 ||139|139|| 2 |KPC Praha 14 | 136
3 |Opolecky Martin TTT 1984 | 15:46,0 | 44,7 | 47 || 373|236 3 |Café Racers 5 115
4 |Boc¢anek Michal TTT 1985 | 16:35,0 | 42,5 | 45 ||93:|579|| 4 |Vagnerteam 2 89
5 |VIk Ladislav |KPC Praha 1967 | 16:36,7 | 42,4 | 44 || 91| 20 5 |2R76 3 77
6 |Muzicek Pavel TTT 1984 | 16:37,0 | 42,4 | 43 || 95| 4 6 |CKKV Praha 2 71
7 |Stranel Jiri Bici 1972 | 16:40,0 | 42,3 | 42 || 97| 35 7 |Bici 3 68
8 |Hektor Jiri KPC Praha 1968 | 16:59,0 | 41,5 | 41 ||uss|219|| 8 |KPO 3 59
9 |Strnad Ivo CKKV Praha 1964 | 17:01,0 | 41,4 | 40 | |1208| 23 9 |United Becheries 3 52
10 |Filip Jan Dycky Praha! 1985 | 17:10,0 | 41,1 | 39 ||1300| 103|| 10 |Dycky Praha! 1 40
10 |Strnad Vit ANNAVIE 1970 | 17:10,0 | 41,1 | 39 ||1300| © 10 |[ANNAVIE 1 40
12 |VIk Pavel KPC Praha 1970 | 17:24,0 | 40,5 | 37 ||1441| 158 || 12 |Vrané nad Vltavou 1 31
13 |Vagner Martin Vagnerteam 1959 | 17:35,5 | 40,1 | 36 ||1553| 128 || 13 |Rexonix Kovo Praha 1 22
14 |Kasik Pavel 2R76 1984 | 17:40,0 | 39,9 | 35 | |159%| 50 14 |Kluci z Kokofina 1 17
15 |Lahoda David Café Racers 2005 | 17:44,0 | 39,8 | 34 | |1634| 44 || 15 MKV Sport 2 15
16 |Saidl Jan KPC Praha 1980 | 17:46,0 | 39,7 | 33 | |53 22 || 16 |Cernosice 1 12
17 |Hyvl Jifi KPC Praha 1984 | 17:49,0 | 39,6 | 32 | |82 33 || 17 |Triatlon Praha Haje 1 9
18 |Malasek Michal KPO 1970 | 17:50,0 | 39,5 | 31 | |1691| 11 Motivujte své tymové kolegy & zndmé:

19 |Elis Milo$ Vrané nad Vltavou | 1957 | 17:51,0 | 39,5 | 30 ||i701| 11 | Vhodnoceni tymii se pocitaji body tri

20 |3ejna Karel  |CKKV Praha 1958 | 17:53,0 | 39,4 | 29 | |17110] 2o | neflepSich +bod za kazdého clena

21 |Travnik Martin KPC Praha 1973 | 18:01,0 | 39,1 | 28 | |1793| 87 /\/\

22 |Kolarova Hana Café Racers 1988 | 18:05,0 | 39,0 | 27 ||1830| 43 | 46 \/

22 |Mach Radim 2R76 1976 | 18:05,0 | 39,0 | 27 | |1830] o | 45 [

24 |Tvrz Jakub  |Café Racers 1991 | 18:09,0 | 38,8 | 25 | |1se7| 43| 44 'D‘YO
25 |Rehakova Jana Café Racers 1981 | 18:13,6 | 38,7 | 24 | |1908| 49 j’é EYKUS”EKY KLUB
26 |Wenzel Richard |KPC Praha 1992 | 18:16,0 | 38,6 | 23 | |1930| 26 a R B

27 |Soucek Radek KPC Praha 1962 | 18:22,0 | 38,4 | 22 | |1983] &4 |, 7

28 |Rada David Rexonix Kovo Praha | 1976 | 18:25,0 | 38,3 | 21 ||2010 32 | 3gq 7

29 |Cadil Jan United Becheries 1964 | 18:30,0 | 38,1 | 20 | |2054| 53 | 38 7 Jumior Facing oicicies
30 |Havelka Jan KPC Praha 1963 | 18:35,0 | 37,9 | 19 | |2097| 53 | 37 N

31 |Pribrsky Dusan KPO 1965 | 18:42,0 | 37,7 | 18 | |2157| 73| 36

32 |Betvar Jan Bici 1972 | 18:47,0 | 37,5 | 17 | |2200 52| 35 N Kvasnicka
33 |Moravec Milan Kluci z Kokofina 1965 | 18:49,0 | 37,5 | 16 | |2217| 21 i:

34 |Divi$ Martin  |United Becheries 1963 | 18:54,7 | 37,3 | 15 | |26 0 | o 1,

35 |Holub Jaroslav |United Becheries 1962 | 18:56,0 | 37,2 | 14 | |2276] 13| 37 7 ¢

36 |Hlavacek Mima KPC Praha 1993 | 19:20,0 | 36,5 | 13 | |2472| 243| 30 '- 2

37 |Skala Radim |2R76 1976 | 19:36,0 | 36,0 | 12 | |2598/ 60| 29 | 0

38 |Mazanec  |Jifi Cernosice 1958 | 19:43,0 | 35,8 | 11 ||2052| 10| 28 | 0 fdol s
39 |Vesely Honza |KPC Praha 1974 | 20:08,0 | 35,0 | 10 | |zse0|2a3| 27 M 1

40 |Danék Zdendk |MKV Sport 1970 | 20:22,0 | 34,6 | 9 ||20m2| 135 ig ] 8

41 |Kodci Josef Triatlon Praha Haje 1949 | 20:45,0 | 34,0 8 | [3105] 217 2o

42 |KocCova Alena KPO 1962 | 21:14,0 | 33,2 7 | |3802) 267 53 7] 0

43 |Becvar Filip Bici 2006 | 21:28,0 | 32,8 6 ||3394]128| 22 | o

44 |Jenikova Karolina |KPC Praha 1968 | 23:18,2 | 30,3 5 | |a0s2| 926 21 | 0

45 |Sokolovska |Dana  |MKV Sport 1978 | 23:250 | 30,1 | 4 ||w000] 57| 20 | 0 pro 7T

46 |Vilimova Anna KPC Praha 1995 | 26:20,0 | 26,8 | 3 |[|«0m8[1z02] 19 M 1

47 |Havelkova Markéta |KPC Praha 1963 | 36:30,0 | 19,3 2 | |6835(3273
> Vykony na této trase z minulych ro¢nika TT, jsou na dalSich strankach. Tipy na traté, dotazy: tt@kpo.cz

Néhodné razené komentare jezdct:
Unikatni trat, unikatni situace, skvéla volba. Pocitové I1épe naostro zpét nez tam na start, asi je to po proudu z kopce.

Uzavirka dobra, novy afalt, rovina. Pockal jsem si na bezvétii a jelo to. Na Zbraslavi vzpominka na Otu Pollnera.

Celou dobu v silenem protivetru,ale ten provoz, resp. neprovoz byl luxusni. Skoda,ze to tak neni vzdy. Obgas se podafilo predjet i n&jaky parnik na Vita
Dobfe se to jelo, zadny vitr tam ani proti, napocital jsem 18 aut na predjeti.

Tahle etapa si fikala o to to na kruhaci otocit a jet zpét do Davle. To by byla pékné dlouha ¢asovka!

Proti vétru ):
Podminky nic moc, ale v tom udoli je to zvlastni. Prvni tfetina az pod most byla demotivuijici, celou dobu snad o 5 km/h pomaleji, nez pfi prvnim
38 misto 43 nepotési. Kupodivu dal to Slo nepatrné rychleji 40 misto 39 mé pfijemné pfekvapovalo a max celé jizdy jsem vyzdimal do pasky 46,5. AZ kus

za cilem jsem dokazal zaostfit na computer a zjistil jsem, Ze jsem minuly vykon stahnul o 3 s:) Takze necekany bonus.
Roviny mi nejdou a tohle navic bylo ke konci uz hodné dlouhy, ale néjaké tempo jsem udrzel po celou dobu v podstaté konstantni (35 rychlost, 80

kadence, 165 tepy) a vitr také nijak zvlast neskodil, tak v ramci moznosti asi jeSté celkem dobry, hlavné byla fajn uzavirka v Davli v zadech, po trase mé
pak predjelo opravdu jen par aut, coz by zde jindy byla Uplna utopie.

nohy prazdny a kruty protak, ale zkusil jsem to

Fyzikalni paradoxy. Ac po proudu, stale jsem mel pocit, ze jedu mirne do kopce:)
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I reti pokus tesne pred soumrakem. Cestou od Zbraslavi na start jsem mijel s nekolika intenzivne jedoucimi jezdci v zavodnim tempu na casovkarskych
specialech. Zdalo se mi ale, Ze jedou né&jak t&Zce, mélo mé to varovat:) Do Mé&chenic to bylo fajn, ale jak se to pfed nimi staci doleva na tu dlouhou rovinu,
uplné mé to tam zabrzdilo. Dal uz to byl boj. U lomu jsem uz zvazoval, Ze to uz chytnu nasiroko a dojedu volné. Asi jsem néjak blbé dychal, pichal mé cely
bok. Nakonec jsem to néjak dolamal, zrychleni pfed cilem az na 47, ale do pasky jsem to neudrzel. Oproti pfedchozimu pokusu +41 s ale i tak krasné
Tohle bude slabota, je mi to jasné, ty roviny prosté neumim. Cekal jsem lepSi primér nez ve Stfedoklukach, kdyz tu neni prijezd kruhaéem a je to Uplna
placka... ale zjistil jsem, Ze na téch tézkych prevodech vlastné uz skoro nic neni uplna placka, navzdory profilu v mapé jako by to ke konci né&jak stoupalo
nebo co, a navic vitr v tomhle Gdoli ma tu vlastnost, ze fouka-li proti, kdyz jedete na jih, mizete se spolehnout, Ze az se otocite a pojedete na sever, bude
Nedélni pokus v lijaku a mezi kaluzemi v prvni ¢asti trati jsem chtél vylepSit v Utery. Poc€asi exkluzivni, ale vykon o 40 vtefin horsi. No, aspon jsem to
zkusil. Zjevné na této TT je vitr vyznamnym hracem...
:0)

Clovek by nerekl jak je 11km dlouhejch a bolavejch! SUPER! Po navratu z kopcu prijemna zmena na rovine :-)

opravny pokus a zlepseni o 40s+, prvni pokus se moc nepoved|, tedka uz velka spokojenost a zajeto profesorsky :-D jinak trat ¢asovkarska lahtdka pro
kozare

Super trat, slugny povrch, celkem slaby provoz, jel jsem né&kolikrat a nikdy Zadny problém. Skoda, Ze to v budoucnu asi zase uZ neptijde. Vic jsem ze
sebe nedostal.



KPO Tréninkova Tour 2008 - 4. etapa

pFijmeni jméno tym rocnik  ¢as km/h  bodu
1 Marhold Pavel kpo 1979 | 16:15,0 | 43,6 29
2 Cerny Vit KPO 1980 16:17,0 | 43,5 27
3 |Pexa Zbynék |Paseraci 1978  17:09,0 @ 41,3 25
4  Sladky JiFi KPO 1967 17:24,0 40,7 23
5 Elis Milo$ PLUTO team Praha | 1957 | 17:36,0 | 40,2 22
5 |Svérak Vit H.I.C. 1967 17:36,0 40,2 22
7 Kadlec Rudolf KPO 1984 17:52,0 39,6 20
8 | Barto$ Tomas H.I.C. 1968 17:53,0 | 39,6 19
9 |Pokorny Roman Pijas 1963  18:07,0 | 39,1 18
10 Malasek Michal KPO 1970 18:14,0 | 38,8 17
11 Kvasnicka Miloslav MKV Sport 1963  18:19,0 @ 38,7 16
12 |Jelinek René KPO 1979 18:25,8 | 38,4 15
13 Stefan Ladislav | KPO 1955 18360 381 14
14 Krpata Jan KPO 1962 18:38,0 | 38,0 13
15 Zink Josef Praha - Modrany 1952 19:.04,0 37,1 12
16 Sulc Zdenék Praha - Uhfinéves 1977 | 19:39,0 36,0 11
17 Klos Jaroslav |S.C. Kladno 1977  19:52,0 35,6 10
18 Cerny JiFi Meduza Barrandov | 1969 | 19:59,2 | 354 9
19 Marhold JiFi KruSpéanek 1981  20:14,0 | 35,0 8
20 Zimmermann Toma$ Vestec 1971 | 20:28,0 | 34,6 7
21 BartoSova Lenka H.l.C. 1978  20:41,0 34,2 6
22 Kvasnicka TomaS MKV Sport 1990  20:45,0 @ 34,1 5
23 Hraba Pavel CKKV 1947  21:01,0 33,7 4
24 Paukert Josef H.I.C. 1976 | 22:350 | 314 3
25 |Nevoral Pavel Vlazny pedal 1954  22:39,0 @ 31,3 2

Nahodné razené komentére jezdci:
Opet na MTB :0)
Cas je realny, jel jsem to na koze a ne plné& odpoginkové i kdy? na doraz taky ne a na Zbrasalvi jsem musel brzdit, kv(li tomu zaZent.

Chapu, Ze je problém kolem Prahy najit takhle dlouhej rovinatej tsek, ale tohle je fakt humuséacky TTéko. Umysiné jsem to jel v den volna, aby nebyl
provoz, ale bohuzel zase foukalo, takze ¢as nic moc. V nedéli bylo bezvétfi, ale diky zuzeni silnice vSude kolny jako prase. Nevim jak ostatni, ale nechci
se zvélet o néjakého vola kterej je vzteklej, Ze musi stat v koloné !!!

Bez Gasovkarskych nastavcu. Den nato nemocne;j :-(

Cas je ale ze soboty, ne z nedéle, kdy bylo bezvétfi, jak to jel Jirka Sladky po 12 hodinég, kdyZ jsme sedéli v cukrarné v Méchenicich, a divali se na néj a
na vlajky u pumpy vedle, jak jsou svéSeny oproti soboté, kdy vlaly proti nam.

treti pokus a tentokrat bylo nejvétsi peklo od Méchenického mostu po prehradu -viibec to nejelo, prvni a posledni tfetina bylo pékny svezeni, ale t&€zsi
nez 53x14 neuslapu...

To je z toho, Ze jsem nemél notic¢ky- Uplny zavér jsem vypustil, protoZe jsem myslel, Ze jsem horSi nez minule, a pfitom jsem mél skoro minutu k dobru,
a nebo Ze bych si tak straSné daval, Ze jsem ztratil pojem o ¢ase?:0)) Doufam, Ze se tam jesté dostanu.

Parada, skvéla trat, to je Gplné jiny zazitek, dlouhd jak prase. Kdyz jsem jel na start tak na Zbraslavi u lomu vlajky vesele vlaly smér Davle... TéSim se
na dalSi pokus, tfeba foukne lip!

TakZe roviny nebrat, co takhle zase kopce a néco krat$iho ;0)

Aho;.

Citil jsem rezervu, ale podruhé uz mi nevysel ¢as :-(.

17:24 - slabota. Na zimakovi, v chladu, silném desti a jeSté silnéjSim protivétru.

Cas z nedéle (bezvétFi) mam na vtefinu stejny jako v sobotu, kdy vélo proti :0(

Mirny protivanek, pramér 39,2. Napodruhé by pramér pfes 40 nemél byt nedosazitelny :-)
Nedele rano - nikde nikdo - super

2. jizda

Ahoj, ackoli tréninkovou tour jezdim rad a povazuju ji za vyborny napad, musim konstatovat, Ze vybér posledni etapy byl hloupy. Frekventovana silnice,

navic dvakrat zdzend, takzZe bylo nutné se zaradit pfimo mezi auta. Tato etapa se vam nepovedla. Pfesto zdstavam vérny a téSim se na patou etapu!
Navecer nejlepsi :-)
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