Na prahu nové sezény: Vladimir Kontipka, Pavel Chysky
(CKKV Praha)

Ostry start zavodni sezény 08 je stale jeSté daleko, ale
cyklisté ani pofadatelé zavodi nezahali. Co pravé délaji a
co letos planuji lidé stojici v pozadi cyklistickych klani? Vice
v dalSim pokrac¢ovani této rubriky.

Vlado, diky, ze si naSel €as na

naSe letoSni ,prefabrikované”

otazky. Dnes je 20.2.2008, co
pravé délas?

Pravé jsem na

strankdch  KPO

precetl zpoved

Jirky  Sladkého.

No bere to chlapec

velmi Vvazné a

poctivé. Pfeju mu hodné

Uspéchu, jen ten posledni cil

vidim jaksi neredalny. Porazit

do kopce naSeho velkého

Pepu...?

Muaze§ prozradit néco o
zimni éasti tvého cyklistického
roku?

Od doby, co nejsem zavodnik

pohoda. Jednou, vyjimecné

dvakrat za tyden hodina na

vélcich, stdle podle metodiky

jednoho  Ameri¢ana  z deva-

desétych let. Jen hodné upravené

pro stafecky vék a lehkého

kardiaka. TakZe co jsem dfive za

.zdrava“ natrénoval za tyden, dnes

mi stai na tydny tfi. A jeden

vikendovy den na zimaku, doktofi

mi garantuji 100 km bez srdecnich

nasledkd, tak se ktomu blizim.

Jen ty nohy uZ po stovce

brutalné boli. A jako bafunar-

s pani Zarybnickou se ndm podafilo

proniknout aZz do feditelny pivovaru Svijany a dohodnout

formu sponzorovani naseho pohéru. A taky doladit poharovy

kalendar. Ted uZ lehce otukavam lidi, které potfebujeme na
poradatelovani naSich zavodu.

Mohl bys predstavit tvj/vas zavod?

Jako Séf poharu mam téch zavodu vlastné Sest. Ke
kazdému mam néjaky vztah. Ale kdyZ mam fict, ktery zavod
citim jako opravdu svij, jsou to jednoznacné Doksy. To je
srdecni zalezitost. Nejen, Ze jsem ho s Michalem Koktou
vymyslel, pak kdysi davno i dvakrat vyhral, potom jesté
dvakrat i ve veteranskych kategoriich (dlouhotrvajici
spontanni smich ke konci s pfimési nostalgie). Spousta
cyklistd mne presvédcila, ze tomu mam fikat ,kultovni zavod
vSech hobikd z Prahy a Sirokého okoli“ a taky- kdo nejel
Doksy, jakoby nikdy nesedél na kole. Co vic mam
predstavovat, to by zabralo dalSich pét stranek...

Chystéate oproti pfedchozim rokdim néjaké zmény?

Jo, Zluty trikot vedouciho zavodnika poharu v mladém i
starSim baliku. Bude to dres Svijanského pivovaru, jsem
Z ngj uplné hotovej, jako z jejich piva. Na konci sezony tém
dvéma nejlepSim zbude, jako hlavni cena. Dalsi, co mne
hodné tiZi, je bezpecnost G¢astnik(. Tam nejde moc zménit,
chce to dlsledné za vSim jit. Aby se nestalo tfeba to, co loni
na Doksech. Policajti z Prahy vychod snad nékde zabloudili
a vlibec neprijeli na start. Na za¢atek zavodu, kdy se fiti dva

baliky jeSté pohromadé, infarktova zalezitost jak pro nas, tak
pro cyklisty i motoristy. Podobn& na Svihu. Ta idylka, kdy
startovalo dvacet, tficet cyklistd a provoz byl polovi¢ni, je
davno pryc.

Kolik lidi se na vaSi akci podili?

Loni udélal Pavel Chysky pékny rozbor Uu€asti na
poharovych zavodech, neméam to ted k dispozici, urcité to
bylo celkem pres tfi stovky cyklistu. A kdyz secte$ Ucast na
jednotlivych  zavodech, vyjde ti vic nez Sestistovka
startujicich. Pokud jde o organiza¢ni tym, tfeba Doksy vloni
délalo 18 lidi, na Svihu a Dvoukole je to podobny podet,

Casovky zvlada tak desitka i méné poradateld.

Ty jako cyklista — kterych zavodl se letos chces
zlc€astnit?

Tady jde o to slivko chceS. Loni jsem do soustfedéni ve
Slavonicich jezdil v pohodé, pak v kvétnu a kus c&ervna
nemohl sednout na kolo. Nejhorsi, Ze uz to neni srdcem,
stim jsem se naudil jezdit a vim, Ze prasky a pohled na
komp na tepovou frekvenci mi nedovoli jet naplno. Ale
pridavaji se dalSi neduhy stafi, co té taky na kolo nepusti.
Takze co bych chtél, urcité moc- Doksy zase na kole,
Cernolice (vloni jsem jel a nebyl posledni!), z kope¢kd KPO
Treban, ten kopec se mi moc libi a za ,zdrava" se jesté
nejezdil. A taky Stodulky, ale pékné v klidu, mirné. A vibec
nejvétsi prani- zajet si Krale Sumavy, aspon kratkou trasu.
Jenze to je spiS z FiSe sn(, asi jako to Jirkovo porazit Pepu.

D&vas si pro sezénu 08 néjaké cile?

Dovést do zdarného konce letodni roénik hobby cupu. Ze
bych taky nékoho zkusil porazit? Tak tfeba kdyZ zdravi da a
pojedu Doksy, tak porazit z mélnickych VIadu Hamernika.



Pavle, taky tobé diky, Ze si naSel ¢as na naSe otazky.
Dnes je 20.2.2008, co praveé délas?

Pavel Chysky: Raduju se ze sluni¢ka za oknem a z toho,
Ze se stmivd aZ okolo pul Sesté a tudiZz uz budu moci
zacit jezdit venku i v tydnu po préci.

MlGzeS prozradit néco o zimni ¢&asti tvého

cyklistického roku?

V fijnu hned po Brdském dvoukole uzZ tradi¢né odpocivam
od kola, lizu si rdny ze sezoény, a snhazim se trochu
vénovat zanedbavané rodiné. Abych Uplné nezlenivél
jezdim vtydnu po praci na in-linech a jednou tydné
chodim s détmi do bazénu. V listopadu zase zacinam
jezdit, ale ne trénovat, zacina posilovna. Tak v prosinci
oprasim trenazér a zaénu si zvykat na jezdéni ve sklepé
a od ledna zacina skuteéna pfiprava na sezénu. Letos se
leden vydafil- 1508 km (vCetné trenazeru) je m{j rekord.
Unor zatim nic moc. NejdFiv jsem byl cca tyden sluzebné
mimo republiku a pak jsem trochu nastydl po pfechodu
z tepla do zdejSi zimy. Ted uz snad to ale bude dobry.
Néjaky objemy uZ najety jsou a pomalu zac¢inam pridavat
intenzity.

Mohl bys pFedstavit tvaj/vas zavod?

Vtéto chvili to neni moc jednoduché, protoze po
problémech s povolenim prdjezdu brdskymi lesy jsme
museli opustit tradiéni trat Brdského dvoukola, a
nezbyva, nez udélat néjakou nahradu. Trat uz mam
v podstaté vybranou, jen si ji musim jeSté parkrat projet
na kole. Mam tam v nékterych mistech jeSté par
alternativ. Jisté je, Ze zazemi a cil bude jiz tradicné

v Halounech, datum konani: prvni sobota v Ffijnu. Trasa
by zhruba méla vést ze Svinafi na Osov, nahoru na
Housinu, ke Konéprusim, pfes Tobolku do Litné, na
Skuhrov, znovu Osov, Konéprusy, Litet a Skuhrov, zpét
na Svinafe a Halouny do cile. Profil lehce kopcovity a
délka do 65 km. Je to pfeci jen v podstaté posledni zavod
sezony a zacatkem Fijna muze byt pocasi vSelijaké.

Na zméné trasy je pro mne pozitivni to, Ze mi ubude
prace se zametanim lesnich asfaltek, shanénim klica od
zavor a asi bude také min defektd. Na druhou stranu
Skoda ukoncené tradice. Vloni to byl jiz 16. roc¢nik, ale
moc délat se stim neda. Spravce panstvi mi nabizel
zménu terminu, aby to bylo mimo Fiji vysoké, ale to je
zase problém s mym ¢asem (koncem zafi mam pracovné
vétSinou docela volno), najiti jiného volného terminu,
navic se zaroven po skonceni tohoto zavodu vyhlasuji
vysledky celého poharu...

Kolik lidi se na vasi akci podili?

V tom zacatku, kdy se pfipravuji povoleni atd .si vystacim
sam. Béhem samotného zavodu pak potfebuji cca 12-14
dalSich dobrovolnikl na zajiSténi presentace, kfizovatek,
dojezdu, doprovodnych aut a podobné. Bez ochotnych
lidi se to délat ned& a predevsim jim patfi dik, Ze vibec
néjaké zavody jsou.

Ty jako cyklista — kterych zavodu se letos chce$
zUé€astnit?

PredevSim objedu cely nas serial CKKV- Svijany Hobby
cup- to je Sest zavodld. Potom UAC, to je dalSich cca 14
zavodl a do toho vlozim podle moznosti par Vasich KPO
C¢asovek do kopce. Loni jsem objel myslim okolo 24
zavodd a letos by to mélo byt

podobné. Na vic mi uz prosté

nezbyva cas.

Davas si pro sezonu 08 néjaké

cile?
Urcit
tézky.

néjaké cile je dost

Zalezi na

konkurenci kter4 bude
jezdit. Ale kdybych si
udrzel celkova poradi
jak v naSem seridlu, tak
v UAC, tak bych asi byl
spokojeny a  kazdé
zlepSeni (byt o jedno
misto) je uspéch. K tomu
ale se musim vyrazné
zlepsSit v ¢asovkach a na
tom se snazim ted trochu
pracovat.

Panové dik moc za
rozhovory.
Aktualni informace o Svijany hobby

cupu CKKYV 2008 hledejte na
www.ckkv.cz



