Ohlédnuti za sezénou: Tomas Okrouhlicky (Bike Team)

V prvnim ze série rozhovoru odpovidal na dotazy vitéz kategorie A poharu UAC, Vitéz Hobby sport cupu CKKYV,
absolutni vitéz a vitéz kategorie Ultra poharu KPO Casovek do kopce.

foto Petr Skrabal, UAC

Dékujeme Tomasi, Ze jsi neodmitl naSi zadost o posezénni rozhovor.
KdyZ jsme si pfed rokem povidali s tebou coby vitézem kategorie Ultra,
jediné co ti v naSem poharu schéazelo bylo absolutni vitézstvi. Letos jsi
chybéjici placku doplnil ale pfedevS§im jsi fadil v hromadnych zavodech
zpusobem, ktery dlouho nikdo nepamatuje. Pfi prvni kompletni sez6né
v UACu celkové vyhrat kategorii ,A"... Ktomu jsi celkovy vitéz CKKV
Hobby sport cupu a soupefe jsi drtil i vdalSich zavodech, takze ani
nevim kde zaéit. Asi tim UACem.

Tak UAC je hodné o tom kolik lidi pfijde a kolik lidi odjede.

NG4, tak jezdit na celkové vitézstvi to rozhodné neni jen za Géast
(smich).

UAC ted prochazi uréityma zménama. ZruSila se kategorie Hobby a ted jsem
se doslechl, Zze by snad mélo byt umoznéno startovat v jakykoli kategorii, ale
nevim, co je na tom pravdy.

No mélo by to byt hlavné prehledny, aby nebyla spousta pravidel,
podpravidel, mezipravidel...
Chtéji aby byla Sance zazavodit si i pro ostatni.

Hmm. No tak to je do budoucna, ale pojd se podivat na aktualné
uplynulou sezénu 2006. Vypichni néjaky pékny kousky, co se ti povedly.
No asi velkym prekvapenim pro vSechny byla druha ¢asovka, to byly tusim
Zakolany, kterou jsem vyhral. To byl spiS takovej pétiminutovej sprint, takze
nas tam byla vepfedu spousta tésné.

No mozna kdybysme se vratili je$té o jednu sezénu zpét, tam sji celkové
v UACu dopadl jak?
Ja jsem UAC vubec nejezdil.

Ani jako pfichozi?

Ja& jsem v UACuU nestartoval, pouze v zavodech ktery byly spojeny
s CKKVEkem a tam jsem tenkrat nejel ani Brdsky Svih, takze jenom Brdsky
dvoukolo.

A tos dopadl jak?

Jako loni? Tam jsembyl celkové patej? TuSim. Nebo &tvrtej? Byl tam Honza
Snajdr, Radek Prochazka a Martin Krupicka, takZe é&tvrtej. TakZze to byl
takovej prvni vétSi Gspéch v sezéné 2005, UpIné v zaveéru.

Letos to pak pfiSlo (smich)
(smich) Tak ono to nebylo zase tak jednoznacny.

Jsem té preruSil. Zazéfil jsi v ¢éasovce a...

To vi§, mél jsem trénink od vas, z asovek (smich). Praprava se projevila. Ale
tak bylo to znat, preci jen néjaky zkuSenosti z toho byly. V hromadnych
zavodech to bylo takovy slabsi, nez jsem si uvédomil, jak se hromadny zavod
vlastné jede. S tim jsem zkuSenosti néjaky nemél. Byla to moje prvni sezéna
v hromadnych zavodech, coz bylo znat. Pozdéji se to trochu zlepSovalo,
zlepSovalo a v zavéru sezony to uz docela Slo (smich).

Mél jsi néjaky specialni metody na trénink v sezé6né&? €im to bylo? Co to
zpusobilo? | kdyz to vezmu podle toho jak jsi jezdil u nés, tak co sezéna
to obrovsky posun, takze co?

No motivace. Nejdfiv to byly uréité vaSe ¢asovky. Pak jsem dalsi rok zacal
jezdit hromadné zavody. Motivaci bylo zkusit CKKV hobby cup. Tehda to méli
jesté rozdéleny, takze byla Sance bojovat o néjaky slusny umisténi, protoze

lidi z UACu nejezdili spole¢né s hobikama jako u vas. No a pro leto$ni
rok byla motivace UAC. Rekl bych Ze to byla velkéa vyzva a bylo otazkou
nakolik se to povede. Mél jsem né&jaky predstavy, ted uz to muazu Fict
otevieng, Ze krasny by bylo byt do patyho mista v kategorii. Postupné to
néjak vykrystalizovalo, Ze ambice byly vyS a vyS a kon€ilo to tim
nejvySSim. Ale néjaky specialni tréninkovy metody... to ne, to urcité ne.
Pfes zimu se to snazim délat komplexné vSechno a na jafe je to o ¢ase,
kdo méa Sanci najezdit kilometry a natrénovat to co potfebuje. To se
projevi.

Jakou mas ted motivaci do dalSi sezony?
Tak motivace vyhrat je vzdycky.

Co teda v pFiSti sezéné planujes?

Zakladem bude objet n&jaky rozumny poéet zavod(i Ceského pohéaru. To
je ted taky motivace, protoze vSechny zavody, co jsem doted jezdil jsou
tak do 100km maximaln&. Jedinou vyjimkou byl akorat Kral Sumavy a
tam to taky vypadalo pfesné jak jsem Cekal a jak to muselo vypadat,
protoze proti klukim jsem ty objemy najezdény nemél a od toho se to
odvijelo. Takze chtél bych se pokusit posunout vykonnost zase o kousek
dal. Pak to samozfejmé budu doplfiovat. Pohar UAC bych se chtél
pokusit objet na ten bodovanej pocet zavodl. Urcité jsem a budu
minimalné asi par let hobikem, pokud se néco..., ale rozhodné
nepovazuju za prioritu, tfeba jako se snazi kluci ze Slavie, dostat se
pfevazné na svazovy zavody. Uréité rad pfijedu i na CKKVEko a
KPOc¢ko, kdyZ bude prostor.

Parada. Pojdme na techniku, co kolo?
Kolo drzi ted fantasticky, to si rozhodné nemdzu stézovat. Jediny co tam
po sezéné zustalo byl ten zaklad — ram, fiditka, sedlovka

Klidné udelej reklamu (smich)
MGzu? reklamu udélam Duratecu, protoze s tim rAmem jsem maximalné
spokojene;j.

Tak to ja taky. Sice najiny Grovni ale velka spokojenost.

Ramy to jsou urcité vyborny. Stim jsem hodné spokojenej. Zbytek
osazeni Ritchey, sedlovka karbonova noname. No a letos jsem pireSel na
Ultegru, coz byl velkej skok. Pfeci jen jsem predpokladal, ze by ta Sora
UAC ani nevydrZela. VétSinu zavodl jsem odjezdil na tom. Kola
Shimano, myslim, Ze se oznacovaly WH-R540 s dratama kfizenyma
napfi¢ + teda kliky Gossamer FSA, ktery musim taky pochvalit. Sice
jsem na né slySel spoustu kritiky, ale myslim, Ze patrametrama, za cenu
za jakou se daji sehnat jsou urcité na Spi¢ce. Jinak co se ty¢e kol, tak
v pfisti sezéné vyménim Shimana za Mavic Ksyrium SL, tak doufam, ze
to bude trosku trvanlivéjSi. U Shimana jsem mél problémy s prasklym
dratem a servis byl trochu slabsi. Neéjaky dalSi upgrade uz
nepredpokladam.

Jasné. JeSté bych se té zeptal v souvislosti s na$i Tréninkovou
Tour. Na zaéatku sezény 2006 jsi se tam parkrat objevil. Je Sance,
Ze prubnes néjakou etapu i sezéné 077

Jako ukazat se muZu, ale uz to vidim spis tak, jak jsem absolvoval tu co
byla zafazena do toho vaseho Biomatematickyho modelu, tu rovinku ze
Zbraslavi do Vraného. asi takovouhle drovni. Pojal jsem to, Ze jsem si to
projel rychleji, ale urcité ne doraz a neodpovidalo to tomu, co jsem
predved! v téch ostatnich.

To davas ostatnim Sanci ziskat mimoradné cenny skalp (smich)
(smich) To ne, nemyslim si, Ze bych na tom byl vykonnosti jinak nez
spousta jinych kluk(. Taky jsem letos z kola padal a vyhorel ve spousté
zavod(.

Ale! Byla néjaka dramaticka situace? Povidej!

No vzal jsem to pfes ostruziny... To bylo v Kralovicich. Kluci se pokouseli
o unik a ja jsem se rozhodl, Ze je docvaknu. Bylo to v mirnym klesani a
v zatdCce. Néjak jsem to neodhadnul a nez to poslat do takovyho
pisecku a polozit to, tak jsem radsi volil cestu ven a tam byl takovy bfeh
dold (smich). Tam uz nebylo kam uhnout. Ale vSechno ve zdravi prezilo,
tak nebylo co fesit. Pral bych si, aby to takhle vydrZzelo i do budoucna a
Ze se padim vyvaruju.

Néjaky defekty?

Kdy?z tak z vlastni hlouposti. To bylo pravé na Hyskové a to bylo i tim, Ze
jsem nebyl vyjezdénej a neumél jsem to, tak jsem chytnul po deseti
kilometrech cihlu, nebo néjaky vétsi kamen, takZe jsem to cvaknul. Jesté
jsem pak pomohl LukaSovi, kolegovi, jedno kolo, ale pak jsem to zabalil
a ukongil to.

Jasné. No j& myslim, Zze by to mohlo staéit, takze dik moc za
rozhovor a hodné Stésti v sez6né 2007.
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